Nie ma jednej, ogdlnie przyjetej definicji niepetnosprawnosci. Do niedawna osoby te nazywano wymiennie
"inwalidami" badz "niepetnosprawnymi".

Najczesciej niepetnosprawno$¢ rozumiana jest jako utrata sprawnosci lub nieprawidtowosci w budowie
i funkcjonowaniu organizmu, badZ ograniczenie prowadzenia aktywnego zycia czy ograniczenia w penieniu
rél spotecznych.

Stosujac kryterium prawne - osoba hiepetnosprawna to osoba posiadajaca odpowiednie, aktualne orzeczenie
wydane przez organ do tego uprawniony, potwierdzajace niepetnosprawnosé. Natomiast wedtug kryterium
biologicznego, osoba niepetnosprawng. jest osoba, ktora nie posiada takiego orzeczenia, ale odczuwa
ograniczenie sprawnosci w wykonywaniu podstawowych czynnosci dla swojego wieku (zabawa, nauka, praca,
samoobstuga).

Pojecia niepetnosprawnosci, uwzgledniajace stan zdrowia cztowieka, wprowadzone przez WHO:

« Niesprawno$¢ (impariment) - kazda utrata sprawnosci lub nieprawidtowo$é¢ w budowie
czy funkcjonowaniu organizmu pod wzgledem psychologicznym, psychofizycznym lub anatomicznym:;

« Niepetnosprawnos$¢ (disability) - kazde ograniczenie badZz niemoznos¢ (wynikajace z niesprawnosci)
prowadzenia aktywnego Zycia w sposéb lub zakresie uznawanym za typowe dla cztowieka;

« Ograniczenia w petnieniu rdl spotecznych (handicap) - utomno$¢ okreslonej osoby wynikajaca
z niesprawnosci lub niepetnosprawnosci, ograniczajaca lub uniemozliwiajaca petna realizacje roli
spotecznej odpowiadajacej wiekowi, ptci oraz zgodnej ze spotecznymi i kulturowymi uwarunkowaniami.
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